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1 APRESENTACAO

Este documento apresenta a proposta de criagcdo e implementacdo do Curso de
Graduagdo em Medicina no Campus Universitario da cidade de Parnaiba-Pl, da
Universidade Federal do Piaui (UFPI).

A ideia de implementar um curso desta natureza na segunda maior cidade piauiense,
decorre da imperiosidade ética de contribuir para que se concretize no estado, o Direito
a Saude consubstanciado na Constituicdo Brasileira. Além das caracteristicas sociais
e epidemioldgicas que contribuem para as condicfes de morbidade e mortalidade da
populacdo piauiense, do modo como o0s servicos de saude sdo organizados e
disponibilizados que geram dificuldades no acesso, destaca-se a caréncia de
profissionais médicos de varias especialidades, o que tem contribuido para a nao
resolutividade do sistema de salde e aumento constante da demanda por servicos
médicos, cujos efeitos sdo observados na precarizagdo do trabalho médico, na baixa
gualidade da atencdo em saude e na permanente insatisfacdo dos usuarios com o
sistema de saude.

Neste aspecto, a atual gestdo da UFPI atenta a esta realidade, no exercicio de sua
praxis, idealizou como forma de minimizar esta problematica um curso de medicinaem
outro locus fora da capital. Tomando como referéncia a populacdo, localizacéo
estratégica e a existéncia de um de seus campi, a cidade de Parnaiba foi a
contemplada. Assim, foi em busca de parcerias com os gestores do SUS no ambito
dos municipios que se encontram vinculados a area de abrangéncia do Curso
(Territorios de Desenvolvimento) para articular a rede de atencdo basica existente
como cenarios de prética da formacéo, especialmente com a Prefeitura Municipal de
Parnaiba, cidade polo que apresenta a maior complexidade de servicos, assim como,
com a gestao estadual do SUS, que por meio do Governo do Estado colabora com o
projeto concedendo as instalacdes do Hospital Estadual Dirceu Arcoverde, propiciando
dessa forma um diversificado cenario de aprendizagem na perspectiva de constituir

uma rede de saude/escola. Ciente do desafio a que ora se projeta a UFPI, exercendo
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competéncia técnico-cientifica, debrugou-se na elaboracdo do Projeto Pedagdgico em
destaque.

O curso encontra-se inserido no contexto regional, local, respeitando as Diretrizes
Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Medicina, contempla a formagéao
do médico generalista, critico-reflexivo, fundada em competéncias éticas,
humanisticas e deontoldgicas, capaz de atuar no processo saude-doenca no nivel
individual e coletivo. Este projeto, portanto, fundamenta-se em pressupostos tedrico-
metodoldgicos essenciais para contribuirem com o alcance da meta de concretizar
este objetivo, para que a cidadania dos piauienses possa se fortalecer quando os
servigos de saude e, em médio prazo, agregarem os profissionais egressos.

Este Projeto Pedagdgico compreende as dimensdes: Organizacao-didatico-

Pedagdgica do Curso, Corpo Docente, Infraestrutura, Requisitos legais e Anexos.

2 CONSIDERACOES INTRODUTORIAS

Na década de 1980 havia 1,13 médicos para cada grupo de 1.000 habitantes no Pais.
Essa razdo sobe para 1,48 em 1990, 1,71 no ano 2000, e atinge 1,89 em 2009 —
chegando a 1,95 médicos por 1.000 habitantes, segundo registros do Conselho
Federal de Medicina (CFM) de 2011. Entre 1980 e 2011, houve um aumento de 72,5%
na razdo meédico habitante (CFM, 2011).

Segundo a publicacdo Demografia Médica no Brasil, a cidade de Sao Paulo, por
exemplo, contava, em 2011, com oito escolas médicas, 876 vagas — uma vaga para
cada 12.836 habitantes — e uma taxa de 4,33 médicos por 1.000 habitantes. Vitoria,
no Espirito Santo, com popula¢do bem menor, tem trés escolas, 500 vagas, uma vaga
para cada 1.162 moradores, e uma oferta de 10,41 médicos por mil habitantes.
Capitais como: Porto Alegre, Rio de Janeiro, Florian6polis, Belo Horizonte e Recife
repetem a mesma tendéncia, concentrando a maioria das escolas meédicas dos seus
estados e, consequentemente, mantendo taxas de médicos por 1000 habitante acima
de 5, quando a razdo nacional € de 1,95(CFM, 2011).
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No Piaui, segundo a mesma fonte, em 2011 existiam 3.125 médicos registrados para
uma populagéo de 3.119.015 habitantes, resultando em uma razéo de 1 médico para
cada 1.000 habitantes, superando apenas os estados do Amapa (0,96 médicos para
1000 habitantes), Para (0,83 médicos/1000 hab.) e Maranh&o que apresenta uma
razdo de 0,63 médicos para 1.000 habitantes

Este contingente de profissionais mostra-se insuficiente para atuar em 2900
estabelecimentos de saude existentes no estado do Piaui, dos quais 59,9% sé&o
publicos e 39,41% séo privados segundo o Cadastro Nacional de Estabelecimentos
de Saude (CNES) para junho de 2012 (dados capturados em 12/09/2012), localizados,
em sua maioria e complexidade, nas cidades de maior porte e na capital.
Considerando ainda o fato que o Piaui é reconhecido como polo de prestacdo de
servigcos de saude para o norte e nordeste do Brasil, existe uma crescente demanda
por profissionais médicos qualificados.

Na pesquisa Demografia da Saude do CFM é trabalhada uma categoria denominada
“‘posto de trabalho médico ocupado”, o que significa, em tese, o nimero real de
profissionais médicos disponiveis para o atendimento a populacdo. No Brasil a razédo
entre meédicos registrados por 1000 habitantes € de 1,95, enquanto que a razéo de
postos médicos ocupados por 1000 habitantes é de 3,33. O Piaui, com uma razédo de
1 médico/1000 habitantes apresenta em relacdo aos postos médicos ocupados uma
razao de 2,15 médicos por 1000 habitantes, sendo que para a capital Teresina esta
razdo aumenta para 4,43(CFM, 2011).

Além da insuficiéncia numérica, a concentracdo de profissionais na capital revela
caréncia de investimento em capital humano e a insuficiéncia de estratégias de
interiorizacao e fixacdo de médicos no interior do Estado. Em Teresina, a capital do
Estado, ja existe um curso de medicina no Campus Central da UFPI, um vinculado a
Universidade Estadual (UESPI), além de dois outros ofertados por faculdades
particulares. Em face das grandes dimensdes territoriais do Estado faz-se necessaria
a criacao de cursos desta natureza em outras cidades, a fim de ampliar a oferta de

servicos médicos a populacao.
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Parnaiba, localizada na regido Norte do estado, é a cidade mais populosa da Regiao
e constitui-se em polo de atendimento a outras cidades do Maranhdo, do Ceara e
outros territérios do Piaui, configurando a Regido Geografica Meio Norte. Para o Grupo
de Trabalho Interministerial criado para elaborar o Plano de Desenvolvimento Turistico
da Regido, que trabalhou com dados anteriores ao Censo de 2010 (Brasil, 2008), a
area abrangia uma populacédo de 1.855.673 habitantes (Quadro 1), Quadro 1-Regido

Geografica Meio Norte, por area, populacéao e densidade demografica.

DENSIDADE
AREA POPULACAO DEMOGRAFICA

REGIAO (km?2) (habitantes) (hab./ km?2)
Maranhao 28.311 506.032 17,87
Lencois 10.717 159.238 14,86

Maranhenses

Alto Munim 9.287 174.894 18,83
Piaui 23.623 638.978 27,05
Delta do Parnaiba 5.921 263.790 44,56
Planicie Litoranea 8.306 171.900 20,7
Cocais 17.702 375.188 21,19
Ceara 14.063 710.663 50,53
Litoral Oeste 9.326 373.908 40,09
Ibiapaba 4,736 336.755 71,1
Total Geral 65.997 1.855.673 28,11

Fonte. IBGE. Estimativa Populacional, 2008.

A implementacdo de um curso de graduacdo em Medicina nesta regido significa
investir no enfrentamento dos determinantes das condi¢cdes de saude da populacéo,
principalmente na melhoria do acesso e da oferta de servicos de saude, na
descentralizacdo e acesso a servicos médicos fora da capital, na efetividade da rede
de atencao a saude e na producdo de conhecimentos sobre a realidade local.

Uma pesquisa direta realizada em uma amostra de usuarios do SUS que se
encontravam a procura de atendimento nas Unidades de Saude (USs) revelou que
entre os usuarios no Territério Entre Rios (onde se localiza Teresina) 60% tinham

procurado uma US anteriormente, em municipios localizados no mesmo territorio, 30%
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tinham procurado uma US em municipios de outros Territorios de Desenvolvimento e
10% vinham de outros Estados, sendo 8% do Maranh&o.

O referido Curso também se justifica pelo contexto da UFPI, em que a gestédo atual
aceita o desafio e toma a iniciativa no sentido de impulsionar o crescimento desta
Instituicdo no cenario piauiense, com base nos anseios da sociedade e nas
caracteristicas da realidade local. De fato, a expansdo da UFPI tem sido
vertiginosamente visivel em todos os seus Campi, do norte ao sul piauiense. Esta
expanséo decorre do fato de que sua atual gestdo acompanha a evolugao social,
econdmica, educacional e da saude, focalizando as tendéncias da sociedade e as
diretrizes das politicas educacionais nacionais, porém, mantendo sua identidade
institucional.

Em 2010, o curso de Medicina da UFPI adquiriu conceito quatro, em uma escala de
zero a cinco, obtendo nota de 4,8 na avaliacdo do Exame Nacional de Desempenho
de Estudantes (ENADE), que integra o Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacéo
Superior (SINAES), cujo objetivo é o de aferir o rendimento dos alunos dos cursos de
graduacdo, ingressantes e concluintes, em relacdo aos conteldos programaticos,
suas habilidades e competéncias dos cursos em que estao regularmente matriculados.
De acordo com dados da Coordenadoria de Estatisticas e Documentacdo de Ensino
da Pr6-Reitoria de Ensino de Graduacédo da UFPI (UFPI/PREG, 2012), no ano de 2011
haviam 508 alunos regularmente matriculados no curso de Medicina da UFPI. Dados
mais atuais cedidos pelo Nucleo de Tecnologia da Informagé&o (NTI) da UFPI apontam,
atualmente, a existéncia de 484 alunos com matricula ativa.

Segundo dados da Pro-Reitoria de Extensdo, em 2012 existiam 28 projetos de
extensdo no Centro de Ciéncias da Saude (CCS), dos quais seis (21,43%) participam
estudantes de Medicina. Séo eles: 1. Estudantes da Saude, Comunidade e Atencao
Basica; 2. Educa Saude; 3. Projeto de Extensdo em Ortopedia e Trauma; 4. A
Educagédo Permanente na Formacdo de Jovens e Adolescentes: Intervindo a
Prevencao aos Agravos e para a Promocédo a Saude; 5. Projeto de Ensino e Extensao
em Pneumologia (PEEP); 6. Vigilancia epidemioldgica das infec¢des hospitalares em
area de um hospital publico de ensino (UFPI/PREX, 2012).
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As ligas académicas do curso de Medicina da UFPI sdo espacos de ensino-
aprendizagem sem fins lucrativos e com autonomia administrativo-financeira.
Encontram-se vinculadas ao Centro Académico Zenon Rocha (CAZERO) e sao
constituidas por grupos de discentes sob a orientacdo de pelo menos um profissional
da area de interesse da liga, com carater complementar a formacao médica. Existem
atualmente as seguintes ligas registradas no CAZERO, atuando em suas areas
especificas: Liga Académica da Saude da Mulher (LASM); Liga Académica de
Neurologia e Neurocirurgia (LANN); Liga Académica de Semiologia e Raciocinio
Clinico (LISERC); Liga Académica de Endocrinologia e Metabologia (LAEM); Liga
Académica de Urgéncias e Emergéncias Clinicas e Cirurgicas do Piaui (LIUECCPI);
Liga Piauiense de Psiquiatria da UFPI (LPP); Liga Académica de Clinica Cirargica
(LACC) e a Liga Académica de Cardiologia (LACOR).

No ano de 2012, o CCS desenvolveu 38 projetos de Pesquisa cadastrados no PIBIC
(Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo Cientifica), sendo poucos deles
realizados por discentes e docentes do curso de Medicina. Os projetos desenvolvidos
pelo referido curso sao: 1. “Avaliacao da expressao do antigeno KI-67 no endométrio
de ratas em estro permanente tratadas com Raloxifeno”; 2. “Polimorfismo do Gene
CYP2D6 alelo 4 em mulheres com cancer de mama tratadas com tamoxifeno”; 3.
“Acuracia diagnostica da reagdo em cadeia da polimerase em tempo real (PCR-RT)
para tuberculose e meningite (TBM)”; 4. “Reagdes de imunoflorescéncia em aspirado
de medula 6ssea para o diagnostico de leishmaniose visceral (calazar) humana” e 5.
“O perfil da formacao de profissionais na area da saude na UFPI: um estudo sobre
ensino na saude”. Porém, deve-se ressaltar que existem ainda as bolsas de Iniciacao
Cientifica Voluntaria (ICV), onde se concentram mais trabalhos voltados a area
médica.

Quanto ao perfil do corpo discente do curso de Medicina da UFPI, ha predominancia
do sexo Masculino (64,3%) em relacao ao Feminino (35,7%) e a faixa etaria média dos
alunos estd compreendida entre 19 e 24 anos (72%). A forma de ingresso
predominante é pelo Exame Nacional do Ensino Médio- ENEM (22,5%) e ainda pelo

ingresso por cotas (11,8%) de ambas as modalidades. Teresina € a cidade de origem
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da maioria dos alunos (85,1%) e o Maranhdo € o 2° estado com mais alunos
matriculados no curso (3,9%).

Outra referéncia que fundamenta a proposi¢cdo do Curso de Medicina vincula-se em
um contexto globalizado, que se caracteriza pela iniquidade em salude em que
convivem, ao lado de um intenso desenvolvimento cientifico e tecnolégico, emergéncia
de novas infec¢des, novos riscos ambientais e comportamentais, rapida transicao
demografica e epidemioldgica e dificuldade dos sistemas de atencdo em saude em
todo o mundo em ofertar acesso universal. Neste contexto sdo produzidas novas
demandas que suscitam novas competéncias, 0 que exige a formacéao de profissionais
gue respondam as necessidades contemporaneas.

Das escolas médicas existentes no Piaui, 2 sao privadas e oferecem 180 vagas
anualmente, e 2 publicas: (UESPI, ofertando 40 vagas e a UFPI com 80 vagas anuais).
Efetivamente séo oferecidas 300 vagas para a formacédo em medicina. Este numero,
porém, necessita ser ampliado, pelas razdes ja expostas, de modo que, com a criagao
da nova escola médica em Parnaiba, estas vagas se elevardo em 26,6%, uma vez que

0 novo curso pretende oferecer a partir do ano de 2014, 80 vagas anuais.

Este projeto toma a flexibilidade curricular como estratégia para que o curriculo seja
um espaco de producdo e exercicio da liberdade que implica no préprio papel da
Universidade e na definicdo de politicas educacionais. Deste principio emanam
decises coletivas que superam as rigidas estruturacdes, sejam de perfis profissionais
e problemas que desafiam os limites do sujeito do conhecimento, pois o instiga a
compreender e intervir na complexidade histérica de sua prépria producéo, articulando
o plano do movimento do real e da razdo por meio de praticas conscientes, éticas e

justificadas, técnica e socialmente.

Nesta perspectiva, a atual gestdo da UFPI, sabedora da precariedade da saude, do
namero reduzido de médicos existentes no Estado e de sua capacidade em formar
profissionais competentes e competitivos, esforca-se para reafirmar o compromisso
politico com a sociedade piauiense. Neste aspecto, fez realidade o Hospital
Universitario em Teresina e agora se lanca ao desafio de ampliar o nimero de médicos

no Piaui, através da criacdo do Curso de Medicina na Cidade de Parnaiba.
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Neste sentido, o Curso de Medicina proposto prevé a formacéo do médico generalista,
humanista, critico e reflexivo capacitado para atuar tomando por base a ética e a
bioética. Ao meédico formado pela UFPI cabe compreender os processos de
determinacado das condi¢es de salde e doenca de individuos e grupos e conhecer o0s
modos de enfrentamento destes determinantes inerentes ao seu campo de atuacao e
ao nucleo de saberes constituintes da pratica profissional.

A aquisicao destes conhecimentos pressupde a suplantacdo de um modelo centrado
no diagnodstico e tratamento das doencgas, na fragmentacdo da atengdo a saude em
especialidades e subespecialidades que se expressam em praticas mercantilizadas,

dependentes de alta densidade tecnoldgica, de alto custo e baixo impacto.

Para suplantar este modelo o Projeto Pedagdégico do referido curso esta sedimentado
no paradigma do ensino da medicina orientado pela compreensdo ampliada de saude
gue considera seus determinantes e condicionantes sociais e econdmicos, 0S
diferentes niveis e complexidade das ac¢bGes de atencdo, promocdo, prevencao,
recuperacao e reabilitacdo da saude, na perspectiva da integralidade da assisténcia,

tanto no nivel individual como coletivo.

Isso implica que ser4 oportunizado ao futuro profissional de medicina o
desenvolvimento de atividades praticas desde o inicio do curso, compreendendo 0s
modos de vida da populacao, sua relacdo com os determinantes do processo saude e
doencga, as formas de organizacdo e distribuicdo dos servicos de saude, além de
vivéncias nas redes de atencdo a saude de varios niveis de complexidade. Neste
aspecto, o processo de ensinar/aprender, possibilitara ao discente desenvolver a visdo
critica e reflexiva durante sua formagdo académica, subsidiando-o0 a um exercicio

profissional compativel as demandas sociais e de saude da populagéo.

Para a UFPI, a criagdo do curso significa o cumprimento de sua misséo, contribuindo
para o desenvolvimento da regido por meio da oferta de formag¢do como estratégia
para enfrentar as deficiéncias no campo da salde e de outros setores envolvidos. Para
a sociedade parnaibana, o curso significa a oferta a populacdo de oportunidade de

estudar, a baixo custo, in loco, em uma instituicdo publica de qualidade legitimada.
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Para os cidaddaos moradores da cidade e outros municipios da regido significa a
melhoria do acesso aos servicos de saude de qualidade e resolutividade,
oportunizando o atendimento aos usuarios o mais proximo possivel de sua residéncia,
evitando transferéncias para a capital e extensédo do sofrimento.

Portanto, este Projeto, como instrumento de uma formacao académica integralizante,
define os referenciais de formacao académica e profissional do Médico de acordo com
as necessidades locais, regionais e nacionais, estabelecendo a constituicdo de um

curriculo pleno de areas de conhecimento que contempla em sua abrangéncia.
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Figura 1 — Mapa do Estado do Piaui.

2.1 O Contexto do Estado do Piaui

O Estado do Piaui situa-se na regido Nordeste do Brasil, cuja area de 251.529,2 km?
significa 16,2% da area nordestina e 2,95% da area nacional. E o terceiro maior Estado
nordestino, inferior apenas a Bahia e ao Maranhdo, e o décimo Estado brasileiro,
respondendo por 2,9 % do territério nacional. Segundo o Censo de 2010, sua
populacdo residente era de 3.119.015 habitantes. Dentre os seus 224 (duzentos e
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vinte e quatro municipios), a capital € o de maior numero populacional (814.439
habitantes) seguida pela cidade de Parnaiba (145.705), Picos (73.417), Piripiri (61,840)
e Floriano (57.707).

Sua composicao fisica configura-se por uma tipologia climética distinta entre suas
regides: clima Umido nas regides serranas, subumido seco em grande parte do norte
e extremo sul e semiarido no centro sul e sudeste. Do ponto de vista fisico, o territério
piauiense constitui-se numa area homogénea, apresentando caracteristicas do
Planalto Central, pela presenca de caracteristicas dos cerrados; da Amazénia, pelo
tipo de clima e caudais fluviais perenes; e do Nordeste semiarido, pelos cursos de
agua intermitentes. Juntamente com o Estado do Maranhao forma, fisiograficamente,
uma regido independente denominada Meio-Norte ou Nordeste Ocidental.

Em termos de alguns indicadores sociais apresenta indice de Desenvolvimento
Humano (IDH): 0,703 (PNUD - 2005); Mortalidade Infantil: 23,6 por mil nascidos vivos
(em 2008); Esperanca de Vida ao Nascer (anos): 69,3 (2008); Analfabetismo entre a
populacao de 15 anos e +: 23,34% (2009); Etnias: brancos (23%), negros (3%), pardos
(73%); Principais Atividades Econdmicas: agricultura, pecuaria, extrativismo (vegetal

e mineral) e servigos.

2.1.1 Evolucao e Distribuicdo da Populacao

A ocupacéo do territorio piauiense (no século XVII), ao contrario dos demais Estados
nordestinos, iniciou-se pelo interior, seguindo o caminho do gado. A valorizacdo do
rebanho bovino, como alimento, meio de transporte e tragdo necessaria para o
sustento da cultura e da industria da cana-de-acucar, determinou a expansédo dos
currais, ao longo das margens do rio Sao Francisco, até atingir os vales dos rios do sul
piauiense. Assim, as fazendas de gado, com sua pecuaria extensiva, constituiram os
primeiros nucleos de ocupacdo do homem branco, muitos dos quais foram
transformadas em vilas e cidades. A partir dessa ocupacdo, 0 crescimento
populacional do Piaui apresentou ritmos diferenciados no tempo e no espaco,
conforme a dinamica regional e a organizacao espacial das atividades econémicas do
Estado.
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Sobre a distribuicdo da populacdo no espaco piauiense, os fatos mais significativos
séo: a desigualdade de evolugao da populacéo rural e urbana e de povoamento entre
o Norte e 0 Sul do Estado. A populacdo urbana até 1950 representava, apenas, 16,3 %
do efetivo estadual; em 1993, a taxa de urbanizacao ja atingia 51,1%, significando um
efetivo urbano de 1.357.939, superior ao rural, que totalizou 1.299.476 habitantes.
Para 2009 a taxa de urbanizagdo alcangcou o percentual de 62,54%, sendo mais
expressiva no municipio de Teresina, que absorve cerca de 26,11% do efetivo urbano
estadual. Por ser a capital do Estado, esta cidade funciona como centro de
convergéncia de populacdes e oferece maior e melhor infraestrutura urbana, melhor
desempenho dos setores secundarios e terciarios da economia, especialmente do
subsetor de prestacédo de servi¢os, o que contribui, mais efetivamente, para absorcao
de mé&o-de-obra.

Com uma densidade demografica de 12,40 habitantes/Km? a populagdo se distribui
em 224 municipios dos quais 37,05% tem menos de 5000 habitantes e 36,16%
apresentam uma populacao entre 5000 e 10000 habitantes, sendo mais densamente
povoada a Regido Norte do estado, na qual o extrativismo para exportacéo, imprimiu
maior dindmica do comércio nas cidades de Teresina, Floriano, Parnaiba, Picos,
Campo Maior e Piripiri, além do desenvolvimento de uma agricultura de mercado,
enquanto na Regido Sul se evidencia vazios demogréficos resultado do historico
predominio da pecuaria extensiva pouco exigente de mao-de-obra e das grandes

propriedades rurais.

2.1.2 Estrutura Etéria da Populacao

Na estrutura etéria da populagdo do Piaui, como na dos outros estados brasileiros,
evidencia-se uma populacdo muito jovem, representando elevado potencial de forca
de trabalho para o setor produtivo. De acordo com os dados do Censo de 2010 do
IBGE, a proporcao da populacao de 0 a 19 anos no efetivo estadual € de 37,1%. A
participacdo do contingente de 20 a 59 anos no total da populagédo do estado é de

51,5% e a de 60 anos encontra-se em 11,48%.
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Segundo o quadro abaixo, as taxas bruta de mortalidade, fecundidade e natalidade
vém diminuindo e a expectativa de vida se amplia, refletindo nas interagdes, na base
e no topo da piramide demografica do Estado, especialmente no segmento da

populacéao urbana.

Quadro2-Indicadores demograficos do Piaui - 2003/2008.

DISCRIMINACAO ANOS

2003 2008 2010
Taxa de Fecundidade Total 2,3 2,2 1,97
Taxa Bruta de Natalidade 23,2 20,4 14,28
Taxa Bruta de Mortalidade 6,9 6,3 -
Expectativa de vida (anos) 66,5 69,3 -

Fonte: IBGE, Sintese de Indicadores Sociais — 2003/2008

2.1.3 Aspectos Econdmicos

A analise de alguns indicadores da economia piauiense, no periodo de 1970-19